
La  Gazettounestivale
Sommant Horse Team

Et hop ! Voici une toute toute petite gazette quasi estivale, résolument tournée pour 
l’essentiel vers les randonnées à venir,  mais surtout remplie d’optimisme ce qui nous paraît 
actuellement de mise.
Les randonnées se préparent au mieux,  aussi bien pour celles qui se déroulent en notre belle 
Bourgogne que pour celles qui nous attendent ailleurs.

Nous entendons dire qu’une certaine morosité ambiante va vous laisser tout perdus chez vous, 
qu’en bons français certains commencent même à stocker de l’eau, du sucre et de la farine, voir de 
bonnes bouteilles de pinard (ce qui en bons Bourguignons nous paraît excessif et étonnant quand 
même,) alors qu’il suffit de rassembler quelques amis pour vite le boire. Au diable les inquiétudes, 
fussent elles légitimes. Ne jamais oublier qu’un seul tour est permis et que sans faire n’importe quoi 
avec n’importe qui , « enjoyer » à fond est finalement la solution ultime.

 De notre coté , ayant été les victimes consentantes d’un coup de chance prolongé dans la 
mesure ou nous avons choisi notre vie, ça roule… Nos chevaux sont magnifiques , ils sont affûtés et 
disponibles, les juments poulinières veillent sur leurs poulains qui batifolent, l’herbe qui ne peut 
être grasse en notre Morvan est pour l’instant verte et abondante. Les projets de randonnées diverses 
nous motivent et nous animent. Notre petite équipe ronronne déjà à l’idée de partager avec certains 
d’entre vous la discrétion de certains petits chemins, l’engagement de nos chevaux, la gentillesse de 
nos hôtes, l’attachement sans réserve d’un de nos border-collie, l’amertume d’une petite bière ou les 
siestes à l’ombre des châtaigniers. 

Les Chevaux .

Depuis notre dernière Gazette, quelques chevaux ont décidé que venir vivre avec nous,  c’était pas 
si mal !!! C’est ainsi que sont arrivés Kamal, Alfa, Jawed, Casbah, mais aussi Nuit d’or et Nuit 
Bleue, deux adorables pouliches de type Quarter qui ne seront disponibles sous la selle qu’en fin 
d’année mais qui vont vous faire rêver avec leurs superbes robes palomino et isabelle et leurs yeux 
vairons. C’est quand même complètement dingue qu’alors que nous vivons depuis toujours au 
milieu des chevaux,  et, que nous avons du en faire naître à peu prés 350 que nous soyons encore 
capable de tomber en amour de chevaux vu par ci ou par là et que comme des enfants gâtés, nous 
n’ayons qu’un désir, celui de les monter, de les voir s’ébattre chez nous  et randonner avec vous 
tous.



Comme dit le proverbe « la mère des chevaux n’est pas morte » et c’est tant mieux, certains des 
chevaux que nous avons élevé, quand le moment est arrivé,  s’échappent vers vous, agrandissent des 
familles, apportent de la joie et aussi un bon lot d’emmerdements à ceux qui ont choisi ce bel 
animal comme compagnie.
Les poulains de 1 à 3 ans sont extraordinaires , les météo favorables en terme d’herbage, qui se sont 
succédées depuis 3/4 ans additionnées à une vigilance accrue de la part d’Amélie sur leur bien être, 
ont favorisé les croissances de tous ces produits. Amateurs de bons chevaux, c’est l’heure au 
minimum d’une observation attentive !!

Comme tous les ans, le printemps nous a apporté quelques nouveaux petits poulains que vous avez 
peut être déjà vu dans les prés. 
Queenstars de Sommant (par Shogun du Colombier et Eclipse du Guide) 
Qomunenvie de sommant (par Shogun du Colombier et Follenvie de sommant par Volcan de 
gemme)
Qeserasera de sommant (par Kwartz de Ghazal et Nefza par Dahess)
Quimadit de sommant (par Kwartz de Ghazal et Shoufni anna par General AR)
Quantuveux de sommant (par Shogun du Colombier et Corbières de Sommant par Arozh de 
Malout) 
Nous en attendons une toute petite dizaine en 2027 . 

Les Hommes de Sommant.

 Rien de très neuf sous le soleil, nos deux stagiaires hivernaux ont quitté le nid. Et, une jeune 
apprentie débrouillarde et dynamique nommée Perrine est arrivée pour quelques mois. Autrement 
vous avez toutes les chances de retrouver la même équipe agrémentée parfois de potes aux grands 
cœurs. 

Les randonnées à venir .. Les « Classiques », les « Nouveautés »

Comme l’année est quand même gravement commencée, nos chevaux et nous avons déjà sévi sur quelques 
territoires connus et même sur certains quasiment neufs. Vous étiez quelques uns à nous accompagner aussi 
bien en foret de Fontainebleau , qu’en pays de Saulieu (en décantant par exemple dans le Spa) et même pour 
découvrir les mystères de l’Yonne il y a quelques jours. Mais le plus important ce sont les randonnées qui 
vous attendent désormais et pour lesquelles il va vous falloir vous décider.
Pour ce qui est du moi de mai, c’est cuit , on va être obligé de se débrouiller sans vous, nous allons terminer 
ce beau mois de mai en Lozère sous le soleil Cévenol.

Et en Juin ?
D’abord les 6 et 7 . Un petit week-end en Forêt de Fontainebleau avant que la foule piétonne des grands 
jours n’envahissent nos chemins sableux perturbant derechef nos galops endiablés ? C’est pour le we du 6 et 
7 juin… Que vous dire de plus que c’est du plaisir,  et encore du plaisir,  que de gambader par petits groupes, 
complices de nos chevaux qui , sur ces sols au top adorent montrer la qualité de leur déplacement. Un week-
end sans chichi, entre amis. Pour ceux qui prendraient le risque de passer à coté,  point de souci car nous 
vous y retrouvons également en octobre, novembre et décembre.



Du 13 au 21 juin , c’est notre fameux « Tour du Morvan » , nous avons une heureuse tendance à penser 
que vivre cette randonnée, c’est construire son vécu équestre avec un grand V . Car tout est grand sur cette 
randonnée, le territoire qui se livre à vous dans ses profondeurs oubliées, nos chevaux (oui, on se gratte un 
peu le nombril mais ça fait du bien!!) nos chevaux car c’est ici qu’ils s’expriment à fond, ils sont nés pour la 
plupart sur place , solides comme le granit qui définit notre pays, endurants comme le peuple qui y vit, 
joyeux comme les cavaliers qui partagent avec eux ces parcours. Grands par le cœur sont aussi le et la  guide 
qui vous entraînent dans notre chez nous. Une randonnée de 7 jours à cheval,  confortable en terme 
d’hébergements, des repas abondants et attentionnés. Une seule obligation pour vous glisser parmi nous ; être 
en forme car ce voyage à cheval est plutôt sportif et galopant. Et, comme nous sommes inéluctablement des 
amoureux de notre pays et de notre Parc Naturel, et bien nous ouvrons aussi cette randonnée fin août début 
septembre , du 29 août au 6 septembre.

Du 28 juin au 3 juillet , ça sera notre première Randonnée en liberté de la saison estivale*. Ce type de 
randonnées est né chez nous il y a déjà plus de 40 ans (Snif!!) et, étonnamment, nous sommes encore fort 
peu nombreux en France à vous proposer ce « Contrat de Confiance ». Pourtant d’une simplicité rare, des 
bons chevaux, des bons chemins, un territoire adapté (le Morvan) et des cavaliers désireux de couper les 
ponts en se déclarants aptes à l’autonomie et à l’aventure. Très accessibles financièrement , ces randonnées 
de 5 jours et 5 nuits sont ouvertes à tous les cavaliers qui se sentent en capacité de gérer leur cheval , son 
déplacement et ses allures au sein d’un tout petit groupe de 2 à 4 par exemple. Une évolution sans 
accompagnateur, mais avec une assistance disponible et souriante.
* Il y a des randonnées liberté également aux dates suivantes : du 5 au 10 juillet, du 19 au 24 juillet, du 2 au 7 
août , du 9 au 14 août , du 23 au 28 août et,  du 27 septembre au 2 octobre… Si avec tout ça vous ne trouvez pas 
une date qui vous convient, il faut changer de vie…. 

Du 5 au 11 Juillet . Randonnée des Grands lacs, une belle randonnée de 6 jours . Que le Morvan soit un 
pays d’eaux vives, à peu prés tous ceux qui ont une once de mémoire scolaire le savent, sources de l’Yonne, 
de la Cure, du Chalaux , du Cousin et du Serin, ce sont finalement nos eaux qui abreuvent la capitale bande 
de veinards. Et ce sont tous ses lacs et réservoirs qui nous entraînent depuis quelques années à organiser ces 
randonnées, sur un rythme plus zen que nos randonnées actives ou sportives, mais néanmoins destinées aux 
cavaliers à l’aise aux trois allures. Un Morvan sauvage, unique désert vert en son genre qui vous attend avec 
votre bonne humeur et vos maillots de bain. Le Parc Naturel du Morvan reste un des derniers territoire libre 
de France, profitez et, vivez le de l’intérieur. Cette randonnée vous est également proposée du 16 au 22 
août.

Du 11 au 14 juillet, nous avons décidé de vous consacrer trois jours de plus, pour une découverte et une 
initiation soft de la randonnée. Vous êtes cavalier (e)s votre ami(e) ou votre famille, non ! Alors c’est le 
moment de faire découvrir ce qui vous passionne ou ce qui vous attire. Trois jours et demi à cheval et trois 
nuits, un petit bivouac possible. Une petite aventure autour des chevaux , de la nature et du voyage à 
partager.

Du 19 au 25 juillet : Nous allons vous accueillir et vous faire découvrir notre Alsace. Cette région, quand 
elle nous tient, c’est vraiment difficile de l’oublier. Notre randonnée est confortable et, plutôt active, nous 
évoluons entre vignobles et massif Vosgien sur des chemins souvent d’une grande qualité qui permettent 
parfois des allures soutenues même si le dénivelé conséquent incite au respect des chevaux et à la prudence. 
D’immenses forêts de feuillus , et elles deviennent rares ! Des crêtes magiques ou sous nos yeux, les cols et 
ballons d’Alsace se confondent à la clarté des nuages d’altitude. Et puis, il y a cet accent « modulant » de nos 
hôtes que l’on a tendance à reproduire et qui nous donne ce sentiment d’éloignement dont nous avons si 
souvent besoin.



Du 26 juillet au 1 août.  C’est l’une des grandes nouveautés en terme de randonnée de 6 jours, c’est la 
création d’une randonnée « Vignobles et Châteaux de Bourgogne » . Et là, ça ne rigole pas, le vignoble de 
Bourgogne, c’est chez nous, on connaît et on apprécie alors c’est parti pour la grande fête des sens . Du 
cheval d’abord, et avec la crème de la crème de nos chevaux , mais aussi des visites, des dégustations, un 
poil de culture car il serait saugrenu de passer à coté. Des nuits confortables dans des lieux ou l’histoire a fait 
son chemin.  De fins palais aux nez du même type. Des repas du terroir ou clairement les amateurs de cuisine 
régionale devraient y trouver le bonheur.  Cette randonnée reste active, pour des cavaliers confirmés, mais 
avec des étapes plus courtes permettant de profiter à fond des plaisirs proposés. Vous pourrez de plus refaire 
votre cave tout en remplissant votre tête de souvenirs inoubliables.

Du 8 au 16 août : c’est la  Baroud 2026 en Bourgogne du Sud et beaujolais . Pas mal d’entre vous passent 
encore à coté de cette randonnée de 8 jours à cheval, quelque peu « hors norme » qui se déroule toujours à un 
endroit différent tous les ans et ce depuis presque 20 ans. Baroud, car c’est une randonnée festive, du genre 
de celles d’un peu comme avant, en bivouac souvent, avec des tentes montées le soir, des grandes tables 
pleines de grands débats, des baignades, des découvertes et chacun qui trace son propre chemin avec son 
petit groupe ou à deux. On se retrouve le midi quelque part sur le parcours et le soir, une fois les chevaux 
répartis dans les paddocks, chacun met la main à la patte pour le collectif. En effet, c’est une randonnée ou, à 
tour de rôle , une demie journée dans la semaine, tout le monde est sollicité et responsable quelques heures 
d’une partie de la logistique. Le rendez vous de départ sera cette année à Thizy puis nos chemins nous 
entraînerons vers Ternand, Marchampt, Fleurie en Beaujolais, Cenves, Cluny ou Saint Point, Ouroux ou 
Belmont et, c’est Fred comme tous les ans qui nous concocte un parcours hors du commun et à qui nous 
faisons toute confiance. Cavaliers cool, tranquilles, fêtards, décontractés du bulbe, à l’aise et indépendant aux 
trois allures, c’est une aventure annuelle plus que raisonnable au niveau bouzzouffs, qui vous appartient, peu 
de contrainte, pas de prise de tête ni de ronds de jambes, juste des cavaliers et des chevaux et un territoire 
ouvert à notre exploration.

Du 20 au 26 septembre : Banzaï !!!! Nous serons dans le Parc National des Cévennes , entre Lozère et 
Gard pour la randonnée la plus sportive d’Europe (c’est ce que nous disent tous nos fringuant cavaliers qui en ont parfois 

marre de traîner au pas sous le cagnard derrière des gourous des deux sexes!!!) . Un cadre exceptionnel, le vrai pays des 
grands espaces s’ouvre à vous, et aux pieds de nos vaillants chevaux. Nous prenons entre autres, une grande 
partie des pistes de la célèbre course des 160 km de Florac, mais pas que… Entre gorges du Tarn et grands 
causses, c’est un inoubliable moment équestre à vivre à 100 % Des journées denses en terme d’heures 
passées à cheval mais aussi en terme d’allures pratiquées. De fort longs galops sur des pistes plaisirs, des 
vues à couper le souffle, un voyage au pays du pastoralisme et des résistances huguenotes. Inutile de 
parcourir toute l’Europe pour chercher une once d’exotisme équestre, seule la Lozère offre à nos yeux et à 
nos cœurs ce type de sensation ultime qu’est le plaisir d’être à cheval au sein de la nature extrême. (l’année 
prochaine nous n’irons qu’une seule fois en Cévennes au lieu de deux pour privilégier nos parcours en 
Auvergne qui sont fortement demandés aussi, alors pas d’hésitation possible pour 2026 )

Du 30 octobre au 2 novembre : Trois jours dans le pays de Chablis. Les vendanges terminées à cette date 
depuis quelques semaines permettant une disponibilité plus grandes des viticulteurs susceptibles de nous 
accueillir pour des dégustations, c’est l’une des  raisons qui nous a amené à choisir cette date. Comme 
chacun le sait, le vin réchauffe les cœurs sans torturer les âmes, c’est donc bon d’en profiter pleinement. Les 
chemins calcaires de cette belle région nous donnent toutes les possibilités d’allures , une évolution à cheval 
entre vignobles et pâturages. Une aventure équestre ouverte à tous les cavaliers cool aux trois allures, aimant 
soit le petit blanc du matin accompagné d’un saucisson grassouillet , soit un croissant moelleux trempé dans 
un café fort. Forcément, à me lire, les buveurs d’eau se sentent une fois de plus écartés violemment sans 
préavis, mais il n’en est rien, les paysages offerts à tous équilibrent à hautes doses les plaisirs de la table et de 
la glotte.



Le reste du temps : Avec le temps , avec le temps va, tout s’en va paraît il ? Et bien, ne croyez surtout pas 
que nous sommes vautrés sur nos oreillers à récupérer à la fois du temps qui passe et de la fatigue qui 
s’accumule , non non… En fait, vous l’avez compris , il y a des randonnées en liberté qui s’intercalent au 
milieu de tout ça, des cavaliers et des amis qui viennent fort souvent (car c’est possible) pour passer quelques 
heures ou quelques jours à cheval dans notre beau Morvan. Nous sommes ouverts toute l’année et une 
grande partie de nos chevaux sont prêts à vous emmener sur nos chemins en toutes périodes. Et aussi, bien 
sur,  des randonnées qui sont d’ores et déjà prévues pour des groupes constitués (oui, ça aussi c’est possible 
par exemple nous sommes dans le Médoc la dernière semaine d’août)  Il est donc possible de nous contacter 
pour organiser avec vous cela si le groupe dont vous faites partie est assez important pour justifier la 
consommation de nos énergies vitales.

Tout un calendrier bien plus précis est présent sur le site internet   https://sommanthorseteam-equitation.com/ 

Un petit mot plus personnel, comme ça en passant. Vous l’avez compris, jeunes et moins jeunes, l’aventure a 
hue et a dia , Sommant Horse Team n’est pas récente, et si l’investissement des cadres à l’origine du projet 
s’amenuise parfois pour laisser la place à une jeunesse plus performante, la mémoire elle reste efficace. Nous 
avons encore il y a quelques jours participé avec un immense bonheur au mariage de la fille d’amis chers,  
qui, jeunes cavaliers écumaient dans le début des années 90  les chemins de sommant en même temps que 
ceux de nos cœurs. 

Vous l’avez compris au début de cette petite gazette, nous avons toujours des chevaux qui doivent s’éloigner 
et être accueillis par d’autres, c’est la roue de la vie qui tourne, certains vont atteindre l’age ou il n’est pas 
raisonnable de les solliciter trop souvent alors qu’ils sont encore capable de travailler plus tranquillement 
pendant des années et que nous tenons à ce que leurs vies soient longues. D’autres apprécieraient plus une 
vie d’attentions permanentes par une seule personne et non la valse des randonnées à suivre. D’autres encore, 
destinés initialement au sport et,  à l’endurance , nous font comprendre qu’ils n’y prennent pas de plaisir. Et 
bien sur, vu que nous sommes prioritairement des éleveurs, d’autres qui nés chez nous ont comme vie devant 
eux le sport ou la randonnée mais chez d’autres professionnels qui n’élèvent pas, ou chez des particuliers qui 
ont besoin et envie d’un vrai bon cheval d’extérieur. N’hésitez donc jamais à nous demander des listes de 
chevaux susceptibles de combler vos attentes. 

Les réservations

Parfois ça n’est pas simple, notre disponibilité n’est pas toujours aussi vive que vos attentes, 
désolé, il arrive que les randonnées, les chevaux ou nos cavaliers nous vampirisent quelque peu. 
Nous avons conscience qu’il faut parfois être vif telle la truite frétillante dans le courant contraire 
pour pouvoir s’inscrire et participer à un we ou à une randonnée. Mais, ça reste faisable, nous ne 
sommes pas non plus étouffés par les réservations des mois et des années en avance..Bien que..
Alors, pour les réservations, nous savons que c’est rapide, pratique et plutôt réactif, mais s’il vous 
plaît, ne passez pas par une boite de messagerie type « sms, whatsapp, messenger ou autres » car 
elles se perdent dans le grand vide sidéral de nos mémoires personnelles vieillissantes. Il y a un truc 
super, et qui a fait ces preuves et que l’on nomme internet qui permet de faire parvenir un mail à son 
interlocuteur et bien ça, nous, on aime bien. Par contre, pitié, vous faites un mail, alors servez vous 
en de suite pour y poser toutes vos questions, toutes vos attentes, toutes vos envies, toutes vos 
émotions. La succession de 10 à 15 mails de suite nous fait parfois perdre outre notre temps non 
extensible, l’essentiel de vos demandes. 

Amélie  the  new  boss 0608775839                Jean  the former boss 0682685858 
ahueetadiamail@gmail.com                                              https://sommanthorseteam-equitation.com
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