La Gazettounillette
Sommant Horse Team

Voici novembre assis auprés de Patre,

Avec ses maigres doigts chauffés au feu ;

Oh ! Tous ces morts la-bas, sans feu ni lieu,

Oh ! Tous ces vents cognant leurs murs opiniatres
Et repoussés et rejetés

Vers ’inconnu, de tous cotés.

Le pére Emile qui nous parle de Novembre ne pouvait pas imaginer comme ses mots
s’adapteraient a cet automne 2023. Pendant que nous , forts éloignés de ces fronts sanglants nous
avons encore la possibilité d’imaginer un avenir et méme, de vous proposer parfois de le partager.

Ca ne serait pas trés cool de rester sur ce registre méme si ce dernier, doit, comme un vent
follet, traverser souvent a la fois nos pensées et nos coeurs. Nous allons donc revenir a I’objet de
cette gazette qui est de vous informer, de partager, et méme parfois de vous faire sourire. Ca n’est
pas si simple d’étre ’un des macons de vos souvenirs, et nous aimerions que ce mur, que nous
montons tous ensemble d’année en année tienne debout encore et encore.

Dés ce week-end, nous serons pour la derniére fois de I’année avec une partie d’entre vous
en Forét de Fontainebleau, puis, quinze jours apres en Baie de Somme. Et ensuite, tels des ours
bruns nous nous réfugierons dans notre Morvan chéri pour tenter une courte hibernation au milieu
de nos chevaux et nos chiens. Hibernation toute relative dans la mesure ou ces 120 chevaux
réussissent quand méme a nous occuper grandement entre deux réparations ou aménagements
divers, car, vous ne le croyez peut étre pas, mais ces animaux mangent, boivent, s’entretiennent
physiquement et méme chient comme nous tous !!!

En dehors de la période située entre noél et le jour de I’an ou pour la premiére fois nous
garderons portes closes, il y a toujours des chevaux a votre disposition & Sommant durant cette
courte période de reconstruction annuelle, qui prendra fin le 20 janvier avec notre retour hivernal en
Forét de Fontainebleau.

Pour faire un honnéte et rapide petit bilan de 1’année , c’est assez simple. Il consiste d’abord
a vous dire merci. Merci de tout coeur car vous avez été nombreux a nous faire confiance, a venir et
revenir randonner avec nous (ou sans nous d’ailleurs avec les randonnées en liberté) et nous
sommes toujours treés fiers de votre fidélité. Nous connaissons et méme parfois reconnaissons les
compétences de certains de nos collégues professionnels et souvent amis (mais pas toujours ! Faut
pas exagérer non plus...) et malgré tout cela, nous savons pouvoir compter sur vous, sur votre
attachement a nos chevaux, a notre fagon de randonner, 4 notre Morvan ou a nos caractéres
stirement un peu souvent trop « entiers ».

Les randonnées et week-end se sont succédés depuis le printemps a un rythme un peu fou
qui nous dépasse un peu, c¢’est vrai.



En gros tout ce que nous vous avons proposé¢ comme randonnée de deux a neuf jours s’est
retrouvé assez vite plein et nous avons du refuser quelques cavaliers qui s’y prenaient souvent trop
tard pour s’inscrire, et nous en sommes désolés. Attention, c’est souvent le cas pour les we surtout
en forét de Fontainebleau, nous n’avons qu’un seul camion d’une vingtaine de places et nous ne
pouvons pas le remplir sans fin de chevaux, car ils n’acceptent pas de voyager assis les uns sur les
autres !!! Le nombre est donc en gros bloqué a une vingtaine de participants en moyenne.

Les randonnées, les chevaux et les Hommes.

Les destinations 2023, vous les connaissez. Nous avons bien sur randonné en Lozeére, en
Catalogne (magnifique randonnée) mais aussi en Alsace, en Bretagne, au Mont Saint Michel, entre
Lot et Aveyron, a Fontainebleau et en baie de Somme, dans les vignobles de Vezelay, de Chablis et
des Cotes de Beaune ou de Nuits Saint Georges. Et bien sur en Morvan. D’abord avec tous les we et
toutes les randonnées en liberté , mais aussi avec nos désormais « classiques » Tour du Morvan.

Nous répétons toujours et a qui veut I’entendre que notre métier c’est d’abord la randonnée.
Vous découvrirez en lisant le calendrier 2024 que nous gardons le cap, en essayant de limiter un poil
les trés longs trajets.

Parmi les chevaux que vous aimez (ou pas), certains ont quitté 1’écurie pour rejoindre soit
une écurie de courses d’endurance, soit une écurie tournée vers la randonnée, vers 1’élevage, la
ballade ou juste les bons soins d’équidés vieillissants. Giréoutuvas, Goodgirl, Gediwee,
Graindfoly, Etonnemoi, Joséphine, Jetepromet, Grizzly, Rafik, Eclipse, Qylora, Rita entre
autres , sont donc entre d’autres mains que les nétres.

Mais des petits poulains , aujourd’hui sevrés et a ’intérieur, sont venus équilibrer le
cheptel !!

Nocciolina de Sommant par Shogun du Colombier et Camélia Gauguin
Nuitfolle de Sommant par Shogun du Colombier et Follenvie de Sommant
Netenfaipas de Sommant par Shogun du Colombier et Nefza

Nustralia de Sommant par Shogun du Colombier et Titelune de Sommant
Nos amours de Sommant par Goum Dancer et Il y a de Sommant

Nos envies de Sommant par Kwartz de Ghazal et SW Gamma

No Stress de Sommant par Kwartz de Ghazal et Godazil Quylora
Niweeninon de Sommant par Fahess de Sommant et Hebienwee de Sommant
Nebiollia de Sommant par Kwartz de Ghazal et Punition

Ni toi ni moi de Sommant par Bacoman et Gaia ouranos

Nuistgeorg de Sommant par Goum Dancer et Cremcassis de Sommant
Niellucio de Sommant par Kwartz de Ghazal et Queveda

No solo de Sommant par Kwartz de Ghazal et Hayla

Et puis, ce seront eux qui vous feront traverser la France d’ici 5 ou 6 ans....Pour cet
automne, nous allons commence en « pas tardant » le débourrage des chevaux de 3 ans qui vont en
prendre 4 dans un gros mois et dont les noms commencent tous par un K (Kiesla, Kamora,
Keuveuxtu, Kivabien, Ke pasa , Komsicomca, Kaparcas, Kidiwee ) et d’ailleurs, tous ceux qui
seraient intéressés par participer a ce travail et a prendre un de ces poulains sous une aile
protectrice, sont les bienvenus.



Les J, qui eux vont prendre 5 ans pour la noél, ont peu randonné cette année et ¢’est normal.
Mais ils ont tous couru sur 20 km, puis sur 40, et vous commencerez a les rencontrer un peu sur les
we puis sur les randonnées en 2024 (Jetedonne, J’imagine, J’aibesoin, J’aimelavie, J’adore,
J’avance)

Ces « Gazettes » sont aussi congues pour vous informer de I’évolution de Sommant Horse
Team et des femmes et des hommes qui en sont le cceur et les poumons. Nous avons eu la chance
extraordinaire a la suite de la fracture d’ Amélie I’année passée d’avoir un super groupe d’amis qui
sont venus nous aider a assurer 1’ensemble de nos activités.

Bernard que vous avez pu rencontrer sur les Tour du Morvan, mais aussi Luc, Etienne, Mélissa ou
Pierre qui assistent, conduisent ou cuisinent pour vous. Et cet investissement amical s’est renouvelé
sur toute notre saison de randonnée pour notre plus grand plaisir et le votre nous 1I’espérons.

Julie, qui au sein de Sommant Horse Team a jusqu’alors défendu divers statuts
correspondants a son jeune age, (stagiaire d’école, puis apprentie) va donc dorénavant travailler a
nos cotés, avec une double responsabilité qui devrait couvrir la préparation et les soins des chevaux
d’endurance, et bien entendu I’assistance , ’accueil et accompagnement de ballades et de
randonnées.

Du coté de la gérance, cela évolue aussi quelque peu. Majoritaire jusqu’alors et depuis 40
ans, j’ai volontiers cédé la barre a mon associée unique et préférée Amélie qui aujourd’hui et depuis
dix ans, gere et dirige cette petite entreprise (Pour étre trés honnéte, elle dirigeait déja la plupart des
choses en assumant quasi totalement les responsabilités administratives et comptables tout en
assurant I’accompagnement des randonnées en Morvan) Bref ! L’age de la retraite est arrivée. Je
vais donc veiller & diminuer progressivement mes activités sur quelques années de transition, vous
devrez encore me supporter sur des we, les randonnées en Lozére, en Alsace ou ailleurs mais je
serais un poil moins présent & Sommant, méme si mon nouveau statut de salari¢ a temps partiel (la
retraite agricole prétant a rire ou a pleurer) me rameéne souvent a ceux qui m’entourent au quotidien,
les amis, les chiens et les chevaux.

L’endurance

En 2023, nous avions démarré I’année fort activement, trop siirement, et c’était une erreur.
Un erreur non pour le commerce de nos chevaux car dés le mois de mars plusieurs de nos
« athlétes » made in Sommant sont partis pour des destinations un poil plus exotiques que notre
Bourgogne chérie.

Mais par contre, entre le début des épreuves & Sommant en Février et toutes les épreuves du
printemps, les chevaux se sont retrouvés en surcharge de boulot et, il a fallut mettre le « ho 1a »
d’une fagon un peu prématurée en début d’été.

Néanmoins pas mal de cavaliers sont venus rejoindre les rangs de la « Team » et de ceux qui
s’en rapprochent, les deux Valérie, les Florence, Hervé, Ulysse , Marc, Joséphine etc. Et le niveau
progresse, encore quelques marches a franchir en 2024 et nous devrions pouvoir grossir les rangs de
ceux qui pourront rejoindre le niveau international avec Bruno, Ann, Carine, Sophie, Nathalie Julie
etc.



Les nouveautés 2024
Les randonnées :

Alors cette année, nous vous proposons dés la fin mars une sortie de trois jours sur un
territoire qui pour la plupart d’entre vous est inconnu.

Les 29 et 30 mars et le 1 er avril : Augustodunum (Autun) que vous pourrez ainsi traverser
a cheval via la cathédrale, le théatre romain et les remparts, Le signal d’Uchon et ’oppidum de
Bibracte. Une savante association entre cheval et culture, peut étre pour vous montrer que nous ne
sommes pas que des ploucs illettrés.

Fin avril , début mai , du 30 avril au 5 mai. Cinqg jours entre 1’ Auxois et le Morvan autour
d’ Alésia (pour ceux qui ne veulent pas connaitre Alésia!!) Un parcours original , une premiére, une
aventure sur les traces de nos ancétres les gaulois en préférant la cervoise a la baston.

En mai, fideles a ’adage « En mai fait ce qu’il te plait » nous vous proposons trois autres
sorties de deux et trois jours.

Les 8 et 9 mai Une randonnée en Etoile en Morvan qui aura pour terrain de jeu le massif du
Haut Folin et ses chemins galopants. Grillades et galops a foison pas mal non ?

Du 10 au 12 mai, une randonnée de trois jours en Bourgogne, équitation et bien étre,
vignoble et SPA , un truc ou I’on prends soin de soi et nous des autres, bien cool.

Du 18 au 20 mai, une randonnée de trois jours dans le Vezelien , la découverte de la colline
éternelle et de son vignoble. La saison idéale, la verdeur du vignoble sur la blancheur calcaire de la
basilique , le claquement des sabots ferrés sur les chemins blancs, la petite église de Saint pére...
Une randonnée a la fois bucolique et dense ou 1’on parcoure le chemin des moines et des pélerins
sans les obligations qui & eux, sont liées.

Du 6 au 12 juillet .Le tour des Lacs du Morvan, plus accessible a tout un chacun cette
randonnée de 6 jours vous permettra de découvrir le Morvan sur un rythme plus raisonnable et
d’ainsi tester vos capacités a aborder la randonnée sportive tout en découvrant notre Morvan, terre &
combien oubliée de tous les promoteurs, promeneurs et investisseurs de tous poils (et ¢a c’est
vachement bien!)

En aott, deux nouvelles propositions

9 jours de randonnée du 10 au 18 aoiit. Tout d’abord la « Baroud » qui elle, n’est pas une
nouvelle randonnée au sens propre, mais comme elle change de destination tous les ans, le parcours
en est toujours une découverte doublée d’une aventure.

C’est plutdt le genre bivouac et autonomie, évolution a cheval par petits groupes. Tentes et
douches solaires mais bonne bouffe.

Et, dans le méme temps, et depuis Sommant, du 14 au 18 aoiit, une randonnée de 4 jours
destinée aux cavaliers ayant pas ou peu d’expérience de la randonnée et qui désireraient découvrir
cette activité dans la douceur et le confort. Les amis, ¢’est I’heure de mettre a cheval vos amis
récalcitrants ou hésitants, vos parents, vos fréres et sceurs , vos copains, vos conjoints, vos
compagnons voire vos enfants...



Cette randonnée, c’est la premiére marche vers ce plaisir qui motive les presque trois
millions de femmes et d’hommes pour qui 1’équitation est presque une religion (pas dangereuse
celle 13).

Et un petit stage suivi d’un we d’épreuves.

Forts de notre expérience, ¢a sera donc le retour du stage d’endurance ouvert a tous du 17 au
21 avril avec deux jours d’épreuves les samedi et dimanche. Apprendre et tenter de comprendre la
discipline de I’endurance équestre, avec ce qu’il faut de clefs pour se faire plaisir et progresser.

Vos camarades d’une heure, d’un jour d’une semaine ou plus

Les chevaux non cités précédemment que vous avez pu monter lors de nos randonnées
préparent maintenant et, aprés quelques jours ou semaines de repos les week-end a venir : Lars, Big
bang, Eragon, Fairy tale, Elaborat, Titeleah, Vay leah, , Ecosibella, Doreelys, Georges,
Grizzly, , Delhalyn, Douvienstu, Chirouble, Chouchen, , Belaia, , Azeeb, Ardween,
Alabonheur, Cappu, Grisor, Veete, Socrate, Aloha, Ici, llotdelune, Inattendu, Irancy, Hosoleil,
Harom, Halalune, Hal’est , Grancru , Grandsoleil, Gafa, Faimoirire, Full galope, Faouzi,
Ecosibella, Ejaz, Ehole, Bakardi, Vartago. La plupart sont nés sur nos terres , parfois dans nos
bras et de ¢a nous sommes trés fiers.

Les travaux et projets gites et maisons

Les panneaux photovoltaiques promis, ¢’est fait, avec I’installation de 24 panneaux pour
9Kw , cela fait déja un an que nous produisons environ un tiers de 1’électricité que nous
consommons et Vous avez pu voir ses panneaux sur le toit de la cuisine du grand gite. Amélie de son
coté vient d’acquérir une petite maison au cceur du village de Sommant et deux chambres bien cosy
devraient assez vite faire augmenter a la fois le nombre de possibilité de couchage chez nous mais
aussi leur qualité.

Le chauffage a Granulés fonctionne plutét bien aprés une petite année d’expérience et il va
nous falloir augmenter la capacité de ce systéme pour les petits gites dans les années qui viennent.

Le fléchage : alors comme il arrive que certains cavaliers nous téléphonent alors qu’ils sont
sur le parking ou devant la maison. Pour ceux qui ne trouvent pas 1I’église, ceux qui ne trouvent pas
le centre équestre alors méme qu’ils sont garés a coté du camion de chevaux ou du van, ceux qui
n’arrivent méme pas a trouver Sommant, bref ! Tous ceux qui se disent « Mais ou est donc cette
entrée la tudieu ??? » nous sommes en train de refaire I’ensemble du fléchage d’acces et de
circulation autour et au sein du centre équestre. (il y aura méme un machin avec un QR code pour
faire moderne)



Les réservations

Vous le savez maintenant, il faut parfois étre vif tel le goujon frétillant pour pouvoir
participer a un we ou a une randonnée sans étre poliment débouté de sa demande. Mais, ¢a reste
faisable, nous ne sommes pas non plus étouffés par les réservations des mois et des années en
avance..Bien que..Bref'!

Alors, pour les réservations, nous savons que c¢’est rapide, pratique et plut6t réactif, mais s’il
vous plait, ne passez pas par une boite de messagerie type « sms, whatsapp, messenger ou autres »
car elles se perdent dans le grand vide sidéral de nos mémoires personnelles. Il y a un truc super, et
qui a fait ces preuves et que 1’on nomme mail ou courriel et qui permet de faire parvenir une sorte
de lettre électronique a son interlocuteur et bien ¢a, nous, on aime bien...... Pour la bonne raison
que nous consultons cette boite I’un et ’autre et ce, au moins trois fois par jour.

Des chevaux peut étre qu’on en a trop !!!!

Et oui, parfois, quand nous sommes en train de nourrir tout ce petit monde sous les hostilités
climatiques nous nous disons qu’il faut savoir raison garder, et que c’est évident, il y a trop de
chevaux chez nous.

Alors, oui, nous les aimons, mais trop, c’est trop ! Il serait donc fort raisonnable (et puis ¢a
ferait plaisir 8 Amélie ce qui est aussi une bonne raison) de nous séparer encore d’une petite
vingtaine de nos compagnons. Alors n’hésitez pas, un poulain a élever juste pour vous, un cheval de
rando ou un cheval de sport, c’est le moment de rentrer dans 1’aréne et de se lancer. Un cheval ¢’est
un peu I’aventure d’une vie et souvent le moteur d’une autre......

Les licences 2024 ...Comme d’hab, ¢’est ’heure et c’est utile pour vous, et pour
nous.....

Comme vous le savez, ou le devinez assez facilement, la prise de licence de la FFE
(Fédération Francaise d’équitation) n’est pas qu’un acte destiné a se couvrir un peu plus grace a une
assurance individuelle dans la pratique de 1’équitation. C’est aussi un acte militant quand on prends
une licence « fléchée » Tourisme Equestre car cela permet d’une part aux établissements chez qui
vous prenez votre licence d’exister et de vous représenter au sein de la FFE mais aussi de soutenir
par le nombre les actions menées par votre centre.

Donc soyons clairs, une licence c’est 36€ (le tarif n’a pas changé depuis le passage de notre
monnaie du Franc a I’Euro!!) et 25€ pour les moins de 18 ans. Donc vous nous virez cette somme et
nous envoyez votre nom/ prénom/adresse et date de naissance et ¢’est parti vous serez licencié
jusqu’au 31 décembre 2024. Et puis nous, ¢a nous rends service en nous donnant un peu de poids au
milieu de tous ces hommes qui pensent en rond et qui décident parfois a notre place sans nous
demander notre avis!! Pour votre information, d’une part nous ne prenons bien sur par un cent sur
les licences que nous vous prenons, et d’autre part, contrairement a la plupart de nos collégues, chez
nous pas de cotisation de membre, et passage de galops gratuits.

Contacts : 1l arrive que nous soyons disponibles et que nous vous répondions séance tenante aussi
bien au téléphone que par mail. Alors n’hésitez pas plus que ¢a, et si vous tombez sur un répondeur,
deux solutions. soit on boude, mais c’est rare. Soit on bosse, ce qui est assez fréquent.

Mais en gros, nous sommes quand méme 1a pour ¢a.

Amélie the blond boss 0608775839 Jean the white boss 0682685858
ahueetadiamail@gmail.com https://sommanthorseteam-equitation.com



calendrier prévisionnel 2024

Date Lieux et contenu | Tarifs | Jours et Nuits |
Janvier
!WeeTenF-du 20 et21janvier ~ [Forét de Fontainebleau 1
Randonnée Iq:a bouge toujours avec les chevaux de sommant !
IW' ' 'k-_end actif et galopant. 310 2 jours
- al _ (Cavaliers a l'aise et indépendants aux trois allures T | =
Février
Week-end du 17 et 18 février ~ [Forét de Fontainebleau o ' = T el [
Randonnée ¢a bouge toujours avec les chevaux de sommant !
Week-end actif et galopant. 310 | 2 Jours .
| _ i Cavaliers & l'aise et indépendants aux trois allures

Mars

i_ k-enddu9etl0Omars  Forétde Fontainebleau i
.Randennee it;.a bouge tou10urs avec les chevaux de sommant !

v

! - \[Forét de Fontainebleau : . ' ' JRIRERS Wy = ' R .F
équita__en spomve ~ ¢a bouge toujours avec les chevaux de sommant ! : i
Week-end actif et galopant. - 310 2 jours

| Cavaliers a l'aise et indépendants aux trois allures Jiee | Nt 0 B i O




S jours
4 nuits

ke ]
;L‘[l:m.?m
Un itin

-‘lz-lu.’. o

: 21 L
erl indonnée altour de Vézels

IRandonnée en liberté Randonnée en liberté en Morvan. Evolution sans accompagnateur 890 5 jours et demi
l23 au 29 juin Petits groupes tres libres et autonomes . Version unigue en France 6 nuits
Juillet

Randonnée en liberté Randonnée en liberté en Morvan. Evolution sans accompagnateur. 890 5 jours et demi
30 juin au 6 juillet Petits groupes tres libres et autonomes . Version unique en France ! 6 nuits

Randonnées en liberté Randonnée en liberté en Morvan. Evolution sans accompagnateur 890 5 jours et demi
14 au 20 juillet |Petits groupes trés libres et autonomes . Version unique en France ! 6 nuits
Randonnée en liberté Randonnée en liberté en Morvan. Evolution sans accompagnateur, 890 ~ Sjours et demi
121 au 27 juillet - Petits groupes trés libres et autonomes . Version unigue en France 6 nuits




Aot

Randonnée en liberté
4 au 10 ao(t

Randonnée en liberté en Morvan. Evolution sans accompagnateu
Petits groupes tres libres et autonomes . Version unique en Franc

890

5 jours et demi
6 nuits

Randonnée de quatre jours
Du 14 au 18 aoit

735

Randonnée en liberté
18 au 24 aodt

Randonnée en liberté en Morvan. Evolution sans accompagnateu;L
Petits groupes tres libres et autonomes . Version unique en Fran

890

5 jours et demi
6 nuits

Septembre

Randonnée en liberté Randonnée en liberté en Morvan. Evolution sans accompagnateu 890 5 jours et demi
1 au 7 septembre Petits groupes tres libres et autonomes . Version. unigue en Frant;a 6 nuits
'Randonnée en liberté Randonneée en liberté en Morvan. Evolution sans accompagnateu 890 5 jours et demi

18 au 14 septembre

Petits groupes trés libres et autonomes . Version unigue en France

6 nuits

Octobre

Week-end du 19 et 20 octobre
IRandonnée

[Forét de Fontainebleau
ica bouge toujours avec les chevaux de sommant !

L ~ - ol il _'Week-end actif et galopant. s S Choeon BIPEcitY 2 Jours
Novembre

Randonnée de trois jours /Citeaux

|Les 1, 2 et 3 novembre 635

Randonnée de trois jours / Morvan e ST

Les 9, 10 et 11 novembre 500 - 3jours
TR eils e g "o i ST S,

[Week-end du 30 nov et 1 décembre
|[Randonnée

[ e W, s NSNS

_'Week-end actif et galopant.

‘Forét de Fontainebleau ' ' |

/ca bouge toujours avec les chevaux de sommant !

2 Jours




